COMPLEMENTS ALIMENTAIRES

Salus

Floradix® Fer + B, capsules vegan

Pour 'apport en fer et en vitamine B;, dans
le cadre d’une alimentation végane ou végétarienne.

Floradix Fer + By, capsules vegan est un com-
plément alimentaire contenant du fer et des
vitamines sous forme de capsules en cellulose.

Ces capsules ont la particularité de contenir

de la méthylcobalamine, une vitamine By,
physiologiquement active. Précisément dans
le cadre d’une alimentation végane, un apport
complémentaire en vitamine By, est nécessaire,
car elle n’est pas disponible en quantité suffi-
sante du fait de 'absence d’aliments d'origine
animale. Le fer, les vitamines B,, B¢, By, C et la
niacine contribuent a réduire la fatigue. La vita-
mine B, contribue a un métabolisme énergéti-
que normal. La niacine contribue entre autres au
fonctionnement normal du systéme nerveux.

Floradix Fer + By, capsules vegan est sans con-
servateur et sans gluten ni lactose. Il convient
aux personnes végétariennes et véganes.

Bon a savoir

Capsules en cellulose véganes a base
de pulpe de baobab et de poudre
d’achillée et dortie.

Résorption optimale du fer grace au fer
bivalent (gluconate de fer).

La vitamine C accroit la résorption du fer.

Les capsules sont pratiques pour les

déplacements ou les voyages.

Idéal pour les personnes qui préféerent
une forme au gout neutre.

Pour les commandes et questions:

Posologie

v/ 1capsule par jour a prendre au moins
30 minutes avant un repas (idéalement
le petit-déjeuner) avec suffisamment de
liquide.

v/ 1capsule couvre les besoins journaliers
en fer.

Notre

Salus recommande Onsejj

Pour une résorption optimale du fer,
celui-ci doit étre pris au moins 30 minutes
avant un repas et ne doit pas étre combiné
avec du café, du thé vert / noir (tanins)

ou des produits laitiers. Les composants
d’autres compléments alimentaires ou mé-
dicaments ainsi que certains aliments (p. ex.
les produits a base de céréales completes
et les légumineuses) pris en méme temps
que le fer peuvent également nuire a la
résorption de ce dernier.

Une prise de 12 semaines est recomman-
dée et peut étre prolongée ou répétée
ultérieurement si nécessaire.

Le bilan ferrique peut alors étre déterminé
et controlé par un médecin.
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Fer+vitamines

Floradix:

EISEN + Bj; VEGAN
FER + By VEGAN

Zur Versorgung mit Eisen und
Vitamin By, bei veganer
Ernshrung

En cas de besoin accry en fer
et vitamine B, lors dun régime
végan

Code pharmaceutique

6885086

@ 40 Capsules
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Floradix® Fer + B;, capsules vegan

Déclaration nutritionnelle

Tcapsule

Fer
Vitamine B,
Vitamine B,
Niacine
Vitamine Bs
Vitamine By,
Vitamine C

'% de la valeur de référence pour l'apport journalier
2EN: équivalent niacine

Ingrédients

14mg =100 %'
11mg =100 %'

1,4 mg =100 %'

16 mg EN? =100 %'
1,4 mg =100 %'

5,0 ug = 200 %'
20mg =25%'

e Gluconate ferreux (fer), pulpe de baobab (21%), hydroxypropylméthylcellulose, poudre de
millefeuille (7 %), poudre d'ortie (7 %), acide L-ascorbique (vitamine C), nicotinamide (niacine),
hydrochloride de pyridoxine (vitamine B), riboflavine (vitamine B,), mononitrate de thiamine
(vitamine B;), méthylcobalamine (vitamine B;,), anti-agglomérant: sels de magnésium d’acides

gras alimentaires.

Tenir hors de la portée des enfants.

Les compléments alimentaires ne peuvent pas remplacer une alimentation variée et équilibrée.

Privilégier un mode de vie sain.

Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée.

Pour les commandes et questions:
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