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Verzehrempfehlung
1 Kapsel täglich mit ausreichend Flüssigkeit.
Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht 
überschreiten.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine abwechslungsreiche und ausgewo-
gene Ernährung.
Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig.

Mode d’emploi
1 gélule par jour avec assez de liquide.
Ne pas dépasser la dose journalière con- 
seillée.
Les compléments alimentaires ne peuvent 
pas remplacer une alimentation variée et 
équilibrée.
Privilégier un mode de vie sain.

Wichtig
Kühl (5 - 25 °C), trocken und ausserhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Important
Tenir au frais (5 - 25 °C) et au sec hors de la 
portée des jeunes enfants.

sans conservateur
sans gluten
sans lactose
avec acide folique

Zutaten
Natives Olivenöl (32 %), Fischgelatine, 
Eisengluconat (Eisen), Kokosfett, Feucht-
haltemittel: Glycerin, L-Ascorbinsäure 
(Vitamin C), Kräutertrockenmischextrakt 
(6,5 %) aus: Spinatblatt, Brennnesselblatt, 
Fenchelfrucht, Karottenwurzel, Tausend- 
güldenkraut, Stabilisator: gelbes Bienenwachs, 
Nicotinamid (Niacin), Pyridoxinhydrochlorid 
(Vitamin B6), Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1), 
Riboflavin (Vitamin B2), Farbstoffe: Eisenoxide 
und -hydroxide, Pteroylmonoglutaminsäure 
(Folsäure), Methylcobalamin (Vitamin B12).

Ingrédients
Huile d’olive vierge (32 %), gélatine de 
poisson, gluconate de fer (fer), graisse de 
coco, humectant : glycérine, acide 
L-ascorbique (vitamine C), extrait végétal sec 
(6,5 %) de : feuille d’épinard, feuille d’ortie, 
fruit de fenouil, racine de carotte, herbe de 
centaurée, stabilisant : cire d’abeille jaune, 
nicotinamide (niacine), hydrochloride de 
pyridoxine (vitamine B6), hydrochloride de 
thiamine (vitamine B1), riboflavine (vitamine B2), 
colorants : oxydes et hydroxydes de fer, 
acide ptéroylmonoglutamique (acide folique), 
méthylcobalamine (vitamine B12).
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Nahrungsergänzungsmittel mit Eisen + Vitaminen

Complément alimentaire avec fer + vitamines

Nahrungsergänzungsmittel mit Eisen und Vitaminen auf der 
Basis von kalt gepresstem Olivenöl und Kräuterextrakten. 
Eisen und die Vitamine B2, B6, B12 und C tragen zu einem 
normalen Energiestoff wechsel bei und helfen, Müdigkeit und 
Ermüdung zu verringern. Eisen und die Vitamine B6 und B12 
tragen zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen bei. 
Vitamin B1 trägt zu einem normalen Ener giestoffwechsel bei.

Complément alimentaire contenant du fer et des vitamines à 
base d’huile d’olive pressée à froid et d’extraits de plantes. 
Le fer et les vitamines B2, B6, B12 et C contribuent à un 
métabolisme énergéti que normal et aident à réduire la 
fatigue. Le fer et les vitamines B6 et B12 contribuent à la 
formation normale de globules rouges. La vitamine B1 
contribue à un métabolisme énergétique normal. 

Hersteller / Fabricant 
Salus Haus GmbH & Co. KG
D-83052 Bruckmühl · www.salus-haus.com
Vertrieb / Distributeur
Salus Schweiz AG
CH-8808 Pfäffikon SZ · www.floradix.ch

pro / pour 1 Kapsel / 1 gélule

Eisen / Fer 14 mg       100 %*

Vitamin B1 / Vitamine B1 1,1 mg       100 %*

Vitamin B2 / Vitamine B2 1,4 mg       100 %*

Niacin / Niacine 16 mg NE**       100 %*

Vitamin B6 / Vitamine B6 1,4 mg       100 %*

Folsäure / Acide folique 200 µg       100 %*

Vitamin B12 / Vitamine B12 2,5 µg       100 %*

Vitamin C / Vitamine C 80 mg       100 %*

Nährwerte / Valeurs nutritives

* % der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr
 % de la valeur de référence pour l’apport journalier
** NE: Niacin-Äquivalent / équivalent de niacine
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EISEN + VITAMINE
FER + VITAMINES

Le fer soutient le métabolisme
énergétique et contribue à 
réduire la fatigue

Eisen unterstützt den 
Energiestoffwechsel und hilft 
Müdigkeit und Ermüdung 
zu verringern

Nahrungs- 
ergänzungs- 
mittel 
Complément 
alimentaire

40  Kapseln
40 gélules
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EISEN + VITAMINE
FER + VITAMINES

Kapseln / gélules
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COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES

Floradix Fer + vitamines capsules est un complé-
ment alimentaire sous forme de capsules molles 
contenant du fer et des vitamines à base d’huile 
d’olive pressée à froid et d’extraits de plantes.  
 
Le fer et les vitamines B2, B6, B12 et C contribuent 
à un métabolisme énergétique normal et aident 
à réduire la fatigue.  
Le fer et les vitamines B6 et B12 contribuent à la 
formation normale de globules rouges.  La vita-
mine B1 contribue à un métabolisme énergétique 
normal. La niacine contribue entre autres au 
fonctionnement normal du système nerveux. 
 
Les capsules Floradix Fer + vitamines 
contiennent de l’acide folique et sont sans 
conservateurs, sans gluten et sans lactose.

Le fer soutient le métabolisme énergétique  
et contribue à réduire la fatigue.

Bon à savoir 

•  Les extraits naturels d’herbes favorisent 
la tolérance gastro-intestinale.

•  Résorption optimale du fer grâce au fer 
bivalent (gluconate de fer).

•  La vitamine C accroît la résorption du fer.

•  Les capsules molles sont pratiques pour 
les déplacements ou les voyages.

•  Idéal pour les personnes qui préfèrent 
une forme au goût neutre.

Posologie

 1 capsule par jour à prendre au moins 
30 minutes avant un repas (idéalement 
le petit-déjeuner) avec suffisamment de 
liquide. 

 1 capsule couvre les besoins journaliers  
en fer.

Salus recommande

Pour une résorption optimale du fer, 
celui-ci doit être pris au moins 30 minutes 
avant un repas et ne doit pas être com- 
biné avec du café, du thé vert / noir 
(tanins) ou des produits laitiers. Les com-
posants d’autres compléments alimentaires 
ou médicaments ainsi que certains aliments 
(p. ex. les produits à base de céréales com-
plètes et les légumineuses) pris en même 
temps que le fer peuvent également nuire à 
la résorption de ce dernier.

Une prise de 12 semaines est recomman-
dée et peut être prolongée ou répétée 
ultérieurement si nécessaire.

Le bilan ferrique peut alors être déterminé 
et contrôlé par un médecin.

Notre conseil

Salus

Floradix® Fer + vitamines capsules

Salus  

Floradix® 
Fer + vitamines 
capsules

40 Capsules 

Code pharmaceutique  
7838505 
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Pour les commandes et questions: 
Salus Schweiz AG · T 044 541 42 80 · Commandes: order@salus-schweiz.ch · salus-suisse.ch

Sans alcool

Sans lactose

Sans conservateurs 
chimiques

Sans sucres 
ajoutés

Sans édulcorants

Avec des extraits 
d’herbes

Sans huile de palme

Sans levure

Sans gluten

COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES

Salus  

Floradix® 
Fer + vitamines 
capsules

Ingrédients
• Huile d’olive vierge (32 %), gélatine de poisson, gluconate de fer (fer), graisse de coco, humec-

tant: glycérine, acide L-ascorbique (vitamine C), extrait végétal sec (6,5 %) de : feuille d’épinard, 
feuille d’ortie, fruit de fenouil, racine de carotte, herbe de centaurée, stabilisant: cire d’abeille 
jaune, nicotinamide (niacine), hydrochloride de pyridoxine (vitamine B6), hydrochloride de 
thiamine (vitamine B1), riboflavine (vitamine B2), colorants: oxydes et hydroxydes de fer, acide 
ptéroylmonoglutamique (acide folique), méthylcobalamine (vitamine B12).

Tenir hors de la portée des enfants.

Les compléments alimentaires ne peuvent pas remplacer une alimentation variée et équilibrée.  
Privilégier un mode de vie sain.

Ne pas dépasser la dose journalière conseillée.

Salus

Floradix® Fer + vitamines capsules

Déclaration nutritionnelle 
1 capsule

Fer 14 mg = 100 %1

Vitamine B1 1,1 mg = 100 %1

Vitamine B2 1,4 mg = 100 %1

Niacine 16 mg EN2 = 100 %1

Vitamine B6 1,4 mg = 100 %1

Acide folique 200 μg = 100 %1

Vitamine B12 2,5 μg = 100 %1

Vitamine C 80 mg = 100 %1

1 % de la valeur de référence pour l’apport journalier
2 EN: équivalent niacine


